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Un excel con miles de datos re-
cientes extraídos de los archi-
vos de los últimos 5 años de  la 
Policía Foral, decenas de atesta-
dos protagonizados por perso-
nas entre los 14 y los 29 años, 
teorías del área de la Criminolo-
gía y horas de trabajo codo con 
codo con policías y profesores 
han llevado a tres alumnos uni-
versitarios a elaborar un estu-
dio que atisba algunas líneas so-
bre las que incidir a la hora de 
atajar el incremento de los deli-
tos cometidos por los más jóve-
nes. Así, Marina Vicente Felipe, 
Paula Bravo  Jorajuría e Imanol 
Mendia Mendoza han focaliza-
do el problema en varios aspec-
tos y actores e invitan a toda  la 
sociedad a activar mecanismos 
de protección y prevención.  

En su trabajo, elaborado por 
su condición de estudiantes de 
la UPNA y de la UNED, manejan 
un concepto amplio de delin-
cuencia juvenil (abarcan no solo 
hechos delictivos sino también 
conductas antisociales) y am-
plían el rango de edad del estu-
dio hasta los 29 años, matizan.  

El objetivo del estudio pasa 
por determinar aquellos facto-
res de riesgo y vulnerabilidad, y 
establecer mecanismos de pre-
vención y protección con los que 
lograr reducir la tasa de delitos 
en esta franja tan temprana de 
edad, en pleno desarrollo y con 
necesidad de ser cuidados, es-
grimen. “Los  elementos socia-
les de desprotección abarcan 
desde el ámbito familiar, esco-
lar, de salud mental, comunita-
rio, hasta formativo, relacional 
y laboral. Por ello, se hace im-
prescindible conocer dónde in-
ciden tales factores para actuar 
social y policialmente, y preve-
nir a víctimas y autores”.  

Su hipótesis de partida es la 
de que diferentes factores socia-
les adversos pueden superpo-
nerse en la historia de vida de al-
gunos jóvenes, haciendo que  
deriven a un comportamiento 
de carácter antisocial y lleván-
dolos a la comisión de delitos.  
Desde esa perspectiva, el estu-

dio señala varias realidades so-
bre las que reflexionar. La pri-
mera, que la inmensa mayoría 
de los detenidos e investigados 
son hombres (este fenómeno  es 
común a otros tramos de edad y 
especialmente mayoritario en 
delitos contra la libertad se-
xual).  

Segunda, que el pico delictivo 
crece rápidamente desde los 14 
años y se alcanza, por lo general, 
en torno a los 20. Posteriormen-
te, con la creciente madurez, 
una gran mayoría de estos perfi-
les deja de delinquir.  Tercero, 
que en algunos casos, la ausen-
cia de soporte social o familiar 
por el hecho de haber nacido en 
el extranjero, así como el haber 
dispuesto de menos oportuni-
dades socioeducativas ha podi-
do influir negativamente en la 
integración en sociedad de algu-
nas de estas personas. El arrai-
go y la formación pueden ser 

Tres estudiantes de 
Criminología abordan la 
realidad que se expone en 
denuncias y arrestos en 
los que los implicados 
tienen entre 14 y 29  años

La violencia juvenil se agrava en perfiles 
sin arraigo familiar ni social en Navarra
UNED, UPNA y Policía Foral analizan en un estudio cómo atajar los hechos

El tema del trabajo es una pro-
puesta de Policía Foral, que 
plantea a los alumnos profundi-
zar en una realidad social com-
pleja con afección policial. Su-
pone 6 créditos y su elabora-
ción se desarrolló a lo largo de 
5 meses, de enero a junio.  
 
1  Imanol Mendia Mendoza 
(Pamplona, 16 de febrero de 
1961). Nació en Ziordia, vive en 
Urdiáin. Jubilado de Viscofan 
tras un transplante de médula, 
en el momento de la entrevista 
estaba “a un examen” , y el Tra-
bajo Fin de Grado (TFG),  de 

5 MESES Y 6 CRÉDITOS

decir, la inmensa mayoría, un 
95%  de los jóvenes nacidos fue-
ra de España y empadronados 
en Navarra no delinque.  

Aún así, el porcentaje quintu-
plica la misma proporción entre 
los jóvenes autores en ese inter-
valo de edad y nacidos en Espa-
ña. En números absolutos del 
año 2022, había empadronados 
en Navarra 123.347 jóvenes y na-
cidos en España entre 10 y 29 
años. De ellos, 1.125 están consi-
derados autores de un hecho de-
lictivo, un 0,91%. Asimismo, de 
los 19.476 nacidos fuera de Es-
paña y empadronados en Nava-
rra, están considerados autores 
un total de 921, ese 4,28% ya cita-
do.  

Grupo masculinizado 
El estudio recoge, justo a conti-
nuación, que en esta considera-
ción no hay que perder de vista 
el hecho de que ese  grupo está 

graduarse en Criminología por 
la UNED.  
 
2  Marina Vicente Felipe (Fus-
tiñana, 10 de enero del 2000). 
Graduada en Trabajo Social por 
la UPNA. Trabaja en un piso de 
acogida con menores en Tude-
la.  
 
3  Paula Bravo Jorajuría  
(Pamplona, 2 de septiembre de 
1992). Graduada en Derecho en 
la UPNA y en Criminología por 
la UNED. Actualmente prepara 
una oposición en la Administra-
ción de Justicia. 

factores de protección ante con-
ductas antisociales.  

Según las medias pondera-
das calculadas por estos estu-

diantes, los autores de delitos en 
esta franja de edad y nacidos en 
el extranjero suponen un 4,28% 
de la población de ese perfil. Es 


